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C.F. 92101140538 | Iscritta al RUNTS n. 8022 (19/04/2023) | Sezione: Fondazioni del Terzo
Settore

RELAZIONE DI MISSIONE - ESERCIZIO 2025

(Modello C - versione semplificata | Bilancio redatto in regime di cassa — Modello D)

1. Premessa e criteri di redazione

Il presente bilancio d'esercizio, chiuso al 31/12/2025, é redatto secondo il criterio della cassa
(Modello D), in continuita con gli esercizi precedenti. L’'ente € stato costituito in data 13 marzo
2023 con atto del notaio Riccardo Menchetti.

Si specifica che i costi di costituzione (2023) e i costi notarili (2025) non sono stati capitalizzati,

ma interamente imputati a conto economico per garantire continuita con i pregressi rendiconti.

2. Andamento della gestione e situazione finanziaria
La gestione 2025 si chiude con un avanzo d’esercizio di € 19.797,16, determinato dalla differenza
tra le entrate incassate e le uscite effettivamente sostenute nell’anno secondo il criterio di cassa.
Riepilogo delle disponibilita liquide:
Cassa e Banca al 01/01/2025: € 48.295,40
Avanzo d’esercizio 2025: € 19.797,16
Cassa e Banca al 31/12/2025: € 68.092,56
Il saldo finale al 31 dicembre 2025 & pienamente riconciliato con le risultanze del conto corrente
bancario e della prima nota di cassa.
Il fondo di dotazione iniziale (€ 30.000,00) risulta integro. La Fondazione non detiene
immobilizzazioni materiali o immateriali.
2.1 Entrate istituzionali e straordinarie
Entrate ordinarie:
Donazioni ed erogazioni liberali: € 6.905,02
Contributo 5x1000: € 4.261,54
Contributo pubblico del Comune di Maclodio (evento “Maclodio in Lilla”): € 500,00
Interessi attivi bancari: € 182,90
Entrate straordinarie (Voce E.2) - € 24.252,27:
Vendita di un furgone Iveco ricevuto in donazione e alienato nel corso dello stesso
esercizio (mai iscritto tra le immobilizzazioni, in coerenza con il regime di cassa);
Rimborso della polizza assicurativa del medesimo furgone, relativo ai mesi successivi alla

vendita;
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Liberalita ricevuta da Perle Onlus in fase di estinzione.

La natura straordinaria e non ripetibile di tali proventi & evidenziata per garantire la corretta
lettura del dato gestionale. Non sono state condotte raccolte fondi dirette da parte della
Fondazione nel 2025.
2.2 Uscite
Servizi per attivita istituzionali (arteterapia, eventi): € 4.404,98
Personale dipendente: € 6.964,18
Affiliazioni: € 290,00
Costi di supporto generale (affitto, assicurazioni, notaio, PEC, dominio, rimborsi): €
4.549,62

Commissioni bancarie: € 95,79

3. Attivita istituzionali realizzate nel 2025

3.1 Laboratorio di arteterapia - "Il Tempo che Ci Vuole”

Nel corso dell’intero anno 2025 la Fondazione ha promosso e finanziato, con risorse proprie, un
laboratorio di arteterapia rivolto a persone con disturbi della nutrizione e dell’alimentazione
(DNA) e disagio emotivo. Il laboratorio si € svolto a Pieve Ligure (GE) con cadenza settimanale
di due ore e ha coinvolto quattro partecipanti in modo continuativo, attraverso un percorso
strutturato di espressione creativa a supporto del benessere psico-emotivo, integrato da incontri
individuali.

Il percorso & stato condotto dall’arteterapeuta Marta Olivieri, con specifica formazione nel campo
dei DNA, che ha operato in qualita di collaboratrice professionale esterna e con la supervisione
della psicologa dott.ssa Laura Traverso. I relativi compensi sono stati interamente corrisposti nel
2025 e sono riflessi nelle uscite del rendiconto per cassa.

Il laboratorio ha ricevuto apprezzamenti da parte dei servizi sociali dell’”ASL3 genovese e ha
contribuito a rafforzare l'autostima e la socializzazione dei partecipanti. Non si riportano
informazioni cliniche o dati personali in ottemperanza alla normativa sulla protezione dei dati
personali.

3.2 Evento “"Maclodio in Lilla”

La Fondazione ha organizzato una camminata solidale a Maclodio (BS) finalizzata a sensibilizzare
I'opinione pubblica sui DNA. L'iniziativa si & svolta con il patrocinio oneroso del Comune di

Maclodio, che ha erogato un contributo di € 500,00 incassato nel corso dell’esercizio. L'evento
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ha ottenuto un buon riscontro di partecipazione e ha rappresentato un’‘occasione di incontro tra
cittadini, istituzioni locali e volontari.

3.3 Evento “Gioca con Giulia”

La Fondazione ha realizzato la seconda edizione della manifestazione ludico-educativa “Gioca
con Giulia” a Pieve Ligure (GE), rivolta a bambini e ragazzi della scuola primaria e secondaria di
primo grado. L'iniziativa, svolta in un contesto non competitivo e inclusivo, ha promosso la salute
e il benessere emotivo in eta evolutiva. L'evento e stato realizzato in collaborazione con il
Comune di Pieve Ligure, la Pro Loco, VIP Camuggi - Levante Ligure ODV, la Protezione Civile e
ASD PlayTennis, confermando la capacita della Fondazione di attivare reti territoriali di
partenariato.

3.4 Progetto scuole "Tanti Modi di Dire Bellezza”

La Fondazione ha realizzato un progetto di prevenzione e promozione del benessere psicologico
rivolto agli istituti superiori di Vercelli. Tutte le scuole della citta hanno aderito all’iniziativa. I
questionari di gradimento compilati dagli studenti hanno riportato valutazioni molto positive, con
particolare riferimento ai benefici percepiti sul benessere personale. Il progetto & stato
progettato per essere consolidato e replicato negli anni successivi. L'iniziativa € stata realizzata
senza oneri diretti per la Fondazione.

3.5 Progetto “FattolLilla”

Nel corso del 2025 la Fondazione ha avviato le interlocuzioni preliminari per il Progetto Fattolilla,
finalizzato alla realizzazione di una struttura non sanitaria per il reinserimento sociale e lavorativo
di persone in remissione da disturbi della nutrizione e dell’alimentazione (DNA). Sono stati
condotti incontri con la Regione Piemonte, la Commissione di Vigilanza di Alessandria e con la
SC Salute Mentale dell’ASL Alessandria (dott. Casamento) per definire l'inquadramento
normativo pill adatto e acquisire pareri propedeutici.

In occasione della XIV Giornata del Fiocchetto Lilla (15 marzo 2025), la Fondazione ha
organizzato un evento pubblico di presentazione del Progetto FattoLilla presso la Societa Mutuo
Soccorso di San Sebastiano Curone (AL), con il patrocinio del Comune. Durante l'incontro sono
stati presentati il Progetto FattolLilla, il laboratorio di arteterapia “II Tempo che Ci Vuole”, il
progetto scuole e il podcast “Quel corpo non & ME”.

Per I'evento sono state sostenute spese per allestimento e supporto tecnico (audio/video) per
complessivi € 596,50, incluse nella voce “Servizi per attivita istituzionali” del rendiconto per
cassa. Tali spese sono state interamente corrisposte nel 2025.

Le restanti attivita descritte (incontri istituzionali e presentazione) non hanno generato ulteriori
costi a carico del rendiconto 2025, in quanto sostenute con risorse volontarie e collaborazioni

professionali messe a disposizione a titolo gratuito.
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3.6 Podcast “Quel corpo non ¢ ME”
Nel corso del 2025 la Fondazione ha collaborato alla realizzazione del podcast “Quel corpo non &
ME"”, prodotto dal collettivo genovese Mettiamoci la Voce in collaborazione con I'attrice e lettrice
Lucia Caponetto. Il podcast, composto da sette episodi, € guidato dalla voce del dott. Florio
Cocchi, medico specialista in Scienza dell’Alimentazione, e affronta le radici emotive, psicologiche
e sociali dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione (DNA), attraverso testimonianze dirette
di pazienti, familiari, medici ed esperti.
Molti dei partecipanti al podcast appartengono alla rete della Fondazione Fiocchetto Lilla, che ha
sostenuto il progetto mettendo a disposizione competenze e relazioni. La produzione e la
diffusione del podcast non hanno comportato oneri economici diretti a carico della Fondazione
nel 2025.
L'iniziativa rappresenta un importante strumento di sensibilizzazione e supporto, accessibile
gratuitamente al pubblico in formato digitale, e contribuisce a dare visibilita alle problematiche
legate ai DNA, promuovendo consapevolezza e lotta allo stigma.
3.7 Laboratorio di auto-aiuto permanente - “Spazio di ascolto e condivisione”
Nel corso dell'intero anno 2025, la Fondazione ha promosso e gestito un laboratorio di auto-
aiuto permanente rivolto a familiari, conoscenti e caregiver di persone con disturbi della
nutrizione e dell’alimentazione (DNA). L'attivita si & svolta con cadenza quindicinale presso
il Centro Giovani di Pieve Ligure (GE), in uno spazio protetto di ascolto attivo e condivisione.
Obiettivi dell’iniziativa:

offrire un luogo di ascolto attivo e compartecipe, libero da giudizi;

facilitare la richiesta di aiuto e la condivisione di esperienze in un contesto sicuro;

rafforzare la rete di supporto informale all'interno della comunita.
Gli incontri hanno rappresentato un punto di riferimento costante per i partecipanti, permettendo
loro di raccontare le proprie difficolta, trovare accoglienza e sostegno emotivo, nonché
un’opportunita preziosa di confronto tra pari.
L'iniziativa & stata realizzata senza oneri diretti a carico del rendiconto 2025, grazie alla messa
a disposizione gratuita degli spazi da parte del Comune di Pieve Ligure e allimpegno volontario

dei facilitatori.

4. Struttura organizzativa e risorse umane

A partire da settembre 2025, la Fondazione ha consolidato la propria struttura operativa
procedendo all'assunzione a tempo pieno di una figura di coordinamento. Le mansioni assegnate
hanno carattere trasversale e comprendono la gestione della segreteria, il supporto alla

progettazione istituzionale, la cura degli adempimenti amministrativo-contabili e la
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comunicazione istituzionale. Le uscite per il personale dipendente iscritte nel rendiconto (€
6.964,18) riflettono esclusivamente i pagamenti effettivamente eseguiti nel periodo settembre-
dicembre 2025.

La Fondazione si avvale della collaborazione professionale esterna dell’arteterapeuta Marta
Olivieri e della supervisione della psicologa Laura Traverso, nonché di professionisti esterni per
specifici incarichi tecnici (consulenze assicurative, servizi notarili).

Volontari: La Fondazione si avvale inoltre del contributo di volontari, non retribuiti, che
supportano le attivita di sensibilizzazione e I'organizzazione di eventi, in coerenza con i principi
del Codice del Terzo Settore.

Gli organi sociali, Consiglio di Amministrazione presieduto da Stefano Tavilla, hanno operato a

titolo gratuito nel corso dell’esercizio.

5. Prospettive e attivita programmate per il 2026

Per I'esercizio 2026 la Fondazione prevede di:
proseguire e ampliare il laboratorio di arteterapia “Il Tempo che Ci Vuole”, confermando
la collaborazione con Marta Olivieri, con possibile estensione ad altri territori;
avanzare nell’iter autorizzativo e progettuale relativo allimmobile di San Sebastiano
Curone (AL), con l'obiettivo di avviare i lavori di trasformazione nell’anno;
consolidare il progetto di interventi nelle scuole, promuovendo iniziative di prevenzione e
benessere psicologico, e valutarne la replicabilita in altri istituti sul territorio nazionale.
potenziare la presenza istituzionale e territoriale della Fondazione attraverso nuove
partnership, la partecipazione a bandi e lo sviluppo delle attivita di comunicazione.
proseguire il laboratorio di auto-aiuto permanente per familiari e caregiver, consolidando

la collaborazione con il Comune di Pieve Ligure

6. Destinazione dell’avanzo d’esercizio
L'avanzo d’esercizio di € 19.797,16 € interamente accantonato per essere destinato alle attivita
istituzionali e ai progetti futuri, in coerenza con il divieto statutario di distribuzione di utili (art.

5 dello Statuto) e con i principi del Codice del Terzo Settore.

Genova, 22 maggio 2026

IL Presidente della
Fondazione Fiocchetto Lilla
"S\t)@fal}o Ta/\*illa
<B \:‘3 ‘\:-;:Av--ﬁ)ui'\i s
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